
LES CINQ ÉTAPES FACILES D’AVON: LES CINQ «R» DU PLAN VERT

Joignez-vous à l’armée verte Avon et démontrez que petits gestes 
deviendront grands à l’échelle de toute la planète!

No 1  REPLANTER

Plantez un arbre ou plus dans le cadre du programme Vert un temps nouveau Avon, qui appuie le 
Programme des Nations Unies pour l’environnement - La Campagne pour un milliard d’arbres, et 

encouragez vos ami(e)s à faire de même. Avon a versé directement 1 000 000 d’arbres et, si chacune des 
300 000 000 de clientes Avon ne plante qu’un seul arbre par le biais du programme Vert un temps nouveau Avon, 
ces arbres permettront de reboiser une superficie équivalant à un petit pays dans la très importante forêt tropicale 
atlantique de l’Amérique du Sud, qui aide à réduire les effets des changements climatiques à l’échelle de la planète. 

No 2  RÉDUIRE

Faites preuve de bon sens – faites tous vos achats d’une seule traite, et magasinez auprès de votre représentante 
indépendante Avon. Si chaque cliente Avon réduit ses déplacements en voiture de seulement 3,2 km (2 milles) 

par mois, ensemble nous économiserons plus de 1  100 000 000 de litres (300 000 000 de gallons) 
d’essence chaque année.

No 3  RÉUTILISER

Utilisez une tasse au lieu d’un gobelet en papier, une bouteille d’eau, des sacs à magasinage et des sacs en 
plastique réutilisables pour apporter votre lunch au bureau, vos souliers ou des petits articles lorsque vous 

voyagez. Si chaque cliente Avon dans le monde utilise moins de sacs en pastique par semaine, nous économiserons 
presque plus de 227 000 000 de litres (60 000 000 de gallons) d’huile provenant du processus de fabrication.

No 4  RECYCLER

Si possible, recyclez les articles en verre, en métal et en papier comme les magazines  
et les journaux conformément à la loi locale. Si chaque cliente dans le monde recycle juste deux 
magazines (ou brochures Avon) par année, nous éviterons de déverser 127 000 de tonnes métriques 

(282 000 000 de livres) de déchets dans les sites d’enfouissement.

No 5  REPENSER

Posez de petits gestes pour économiser l’énergie – choisissez des ampoules efficaces, éteignez les 
lumières et débranchez les appareils ménagers lorsqu’ils ne servent pas. Si une seule cliente Avon sur 10 dans 

le monde débranche le chargeur de son cellulaire lorsqu’il est hors fonction, nous éviterons d’émettre plus de 
63 000 de tonnes métriques (70 000 tonnes) de CO2, ce qui équivaut à plus de 11 000 voitures 

en moins qui circulent sur nos routes pendant un an.

Ce ne sont là que quelques suggestions. 
Rappelez-vous ces «Cinq étapes faciles» au quotidien 
et trouvez des façons créatives de réduire, de 
réutiliser, de recycler, de repenser– et de reboiser!
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et trouvez des façons créatives de réduire, de 
réutiliser, de recycler, de repenser– et de reboiser!
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